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TERMÍN KONANIA
24. – 26. 4. 2025
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Ambrušova 7, 821 04 Bratislava

GARANT PODUJATIA 
za Sekciu gynekológie detí a dospievajúcich SGPS:
MUDr. Zuzana Nižňanská, PhD.

GARANT PODUJATIA 
za Slovenskú gynekologicko-pôrodnícku spoločnosť:
doc. MUDr. Martin Redecha, PhD.

TÉMY
•  Poruchy menštruačného cyklu
•  Gynekologické zdravie dievčat s endokrinopatiami
•  Menštruačný cyklus a budúca fertilita dievčat s poruchami hemostázy
•  Ovariálne tumory – tipy triky a ich riešenie
•  Prezervácia fertility z pohľadu detskej gynekológie
•  Sonografia v detskej gynekológii
•  Ochorenia vulvy u detí a adolescentiek
•  Katameniálne stavy v gynekológii
•  Šport a gynekologické zdravie dievčat
•  Fyzioterapia v gynekológii
•  Homeopatia a alternatívna medicína v detskej gynekológii
•  Forenzná problematika v detskej gynekológii
•  Čo sme v detskej gynekológii zažili – kazuistiky z vlastnej praxe
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IFEPAG exams, 9:00 – 12:00

Panel A Panel B
Examiners Zoran Stankovic

Hana Kosová
Dvora Bauman 
Zuzana Nižňanská

09:00 – 09:30 Examiner meeting
09:30 – 10:00 Elena Dikopoltsev

Israel
Part I & II

Tracy Foran
Australia
Part I & II

10:05 – 10:35 Katarzyna Cieslak
Poland
Part I & II

Marta Novackova
Czech Republic
Part I & II

10:40 – 11:20 Anna Zmelonek - Znamirowska
Poland
Part I & II

Karolina Kowalczyk
Poland
Part I & II

11:20 Examiner meeting/ Announcement of Result & Photo Taking

J A Z Y K  |  L A N G U A G E :  A N G L I C K Ý  J A Z Y K  /  E N G L I S H  L A N G U A G E
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1. WORKSHOP
14:00 – 15:00  
Ultrazvuková diagnostika pri akútnych stavoch v detskej gynekológii
Prezentujúci autori: Zoran Stankovic (Serbia): Department of Pediatric and Adolescent 
Gynecologic Surgery in Belgrade. President of EURAPAG and Serbian PAG society. Head of 
FIGIJ PAG training center Belgrade.
Gabriele Tridenti (Italy): Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia. President 
of EURAPAG Academy
Moderátor: MUDr. Dagmar Smetanová (Chief doctor Gennet center, Prague, CZ)
Ko-moderátor: MUDr. Liam McCoullogh (University Hospital, Bratislava, SK)
Jazyk: Angličtina
Ultrazvuk zohráva rozhodujúcu úlohu pri rýchlej diagnostike náhlych stavov v detskej 
gynekológii (torzia vaječníkov, prasknuté cysty vaječníkov, mimomaternicové tehotenstvo, 
PID, úraz pohlavných orgánov…). Pomáha posúdiť veľkosť vaječníkov, voľnú tekutinu v panve 
a štrukturálne abnormality, aj zmeny prietoku krvi. Včasná a presná ultrazvuková diagnostika 
umožňuje včasnú intervenciu, zníženie komplikácií a zachovanie reprodukčnej funkcie 
u mladých pacientok.
Workshop vás oboznámi s naliehavými prípadmi PAG prostredníctvom inštruktážnej prezentácie 
a poskytne vám možnosť praktického „hands on“ tréningu a prediskutovať vaše otázky.

10 min. prestávka

2. WORKSHOP
15:10 – 16:10  
Vaginoskopia
Prezentujúci autor: Dvora Bauman (Israel). Head of PAG services and director of Bat-Ami 
center for sexually abused victims, Hadassah University Med Center, Jerusalem. EURAPAG 
Secretary General
Moderátor: MUDr. Peter Feldmár, PhD. (HIPOKRATES DS, s. r. o., SK)
Ko-moderátor: MUDr., PhDr. Mária Vargová, PhD. (University Hospital, Bratislava, SK)
Jazyk: Angličtina
Vaginoskopia je neinvazívna diagnostická metóda využívaná na vizualizáciu pošvového kanála 
a krčka maternice, ktorý používame u detí, adolescentiek a žien, u ktorých nie je vhodné 
použitie gynekologických zrkadiel. Umožňuje hodnotenie prítomnosti patologických zmien, 
ako sú infekcie, krvácanie neznámeho pôvodu, cudzie telesá alebo vrodené anomálie. 
Výhodou vaginoskopie je jej šetrnosť, absencia mechanickej dilatácie a možnosť vykonania aj 
bez anestézie.
Do problematiky vás uvedie prezentácia, následne budete mať možnosť praktického „hands 
on“ tréningu a prediskutovať dôležité tipy a triky.

10 min. prestávka
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3. WORKSHOP
16:20 – 17:20  
Operačná liečba v detskej gynekológii
Prezentujúci autor: Aruna Kumari (UK): Consultant Gynaecologist, Lead for Paediatric and 
Adolescent Gynaecology and Termination of Pregnancy Norfolk and Norwich University 
Hospital NHS Trust
Moderátor: MUDr. Tereza Valentová (CZ)
Ko-moderátor: MUDr. Karolína Miková (CZ)
Language: English
Chirurgické zákroky v detskej a dorastovej gynekológii sa vykonávajú na riešenie vrodených 
anomálií, úrazov, nádorov, naliehavých situácií a iných gynekologické stavy postihujúce 
malé pacientky. Minimálne invazívne techniky, ako je laparoskopia a hysteroskopia, sa 
uprednostňujú s cieľom znížiť pooperačnú bolesť a čas zotavovania. Pri niektorých zákrokoch 
je potrebné zachovať klasický prístup.
Prezentácia s obrázkami a videami vás privedie k tomu, aby pochopili riešenia, budete mať 
možnosť prediskutovať dôležité body a po skončení aj niekoľko praktických cvičení.

10 min. prestávka

4. WORKSHOP
17:30 – 18:30  
Poruchy menštruačného cyklu a menštruačné bolesti v období dospievania 
z pohľadu fyzioterapie
Prezentujúci autor: Beata Šoltésová, Fyzioterapeut, členka tímu Slovenskej plaveckej 
reprezentácie (SK)
Moderátor: doc. MUDr. Rastislav Sysák, PhD. (University Hospital, Bratislava, SK)
Ko-moderátor: MUDr. Miroslava Dubčáková (Poliklinika Mýtna, Bratislava, SK)
Jazyk: Slovenský
Vznik funkčnej poruchy pohybového aparátu ovplyvňuje celkový stav ľudského organizmu 
a dáva podnet ku vzniku porúch vnútorných orgánov. Tie sa môžu prejavovať bolestivými 
stavmi aj vznikom dysfunkcie. Ak sú niektoré svalové skupiny nevhodne používané, spôsobujú 
dysharmóniu a následné bolesti a poruchy v oblasti panvy. Ideálne je hľadať riešenie 
v príčinách vzniku a nie len v možnostiach jej potláčania. Fyzioterapia dokáže riešiť chronickú 
bolesť v podbruší, menštruačné bolesti aj priaznivo ovplyvniť menštruačný cyklus.
Autorka vás prevedie problematikou v úvodnej prezentácii. Potom budú nasledovať praktické 
ukážky rehabiltačných postupov, Kinesio Tapingu, dychové cvičenia, nácvik správneho držania 
tela. Prakticky sa môžete naučiť aj cvičenia zamerané na oblasť malej panvy.
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J A Z Y K  |  L A N G U A G E :  A N G L I C K Ý  J A Z Y K  /  E N G L I S H  L A N G U A G E

8:00 – 8:20 Zahájenie konferencie / Welcome 
Zuzana Niznanska 
– Slovak PAG group of Slovak Gyn and Obst Society 
Jana Alesova and Dana Ondrova
– Czech PAG group and PAG Society
Zoran Stankovic – EURAPAG President

Special Guests:
prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc. 
– Chief Specialist in Gynaecology and Obstetrics in Slovak Republic
Ass.prof. MUDr. Martin Redecha, PhD. 
– President of Slovak Gynaecological and Obstetrical Society

8:20 – 10:20 BLOCK I. Surgery in PAG
Chairing: Zoran Stankovic (SRB), Paul Wood (UK)
1.  Aruna Kumari (UK): Ovarian Masses and Adnexal Laesions in PAG .......(20 min.)
2.  Ozlem Dural (TR): Management of Ovarian Torsion in Adolescents .....(20 min.)
3.  Zoran Stankovic (SRB): Maturing multidisciplinary views on 

ovarian teratomas .............................................................................(15 min.)
4.  Paul Wood (UK): Cosmetic surgery in adolescents – an update ..........(20 min.)
5.  Zoard Krasznai (Hungary): Mullerian duct anomalies ............................(20 min.)
6.  Serena Paola Gonzalez Barias (AU): The Often "Overlooked" 

Tumor Entity in Pediatric and Adolescent Gynecology: A 
Case Report of a Mucinous Borderline Tumor in a 16-Year-Old Girl ....(10 min.)

 Disscussion  ........................................................................................(15 min.)

10:20 – 11:20 BLOCK II. Menstrual disorders
Chairing: Anna Maria Fulghesu (IT), Daniela Ivanova Panova (NMK)
1.  Anna Maria Fulghesu (IT): PCOs in adolescents ....................................(20 min.)
2.  Daniela Ivanova Panova (NMK): Menstrual cycle disorders  

in adolescents with coagulopathies ..................................................(20 min.)
3.  Zuzana Nižňanská (SK): How to approach POI in adolescents ..............(10 min.)
 Disscussion  ........................................................................................(10 min.)

11:20 – 11:40  Prestávka na kávu / Coffee break
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11:40 – 13:00 BLOCK III. New developments
Chairing: Jana Alesova (CZ), Ozlem Dural (TR)
1.  Andrej Thurzo (SK): How is AI transforming medicine ..........................(20 min.)
2.  Maria Vargová (SK): 3D model use for OHVIRA sy treatment  

– a case report  ..................................................................................(10 min.)
3.  Agnieszka Droszdol Cop (PL): Endometriosis in adolescents  

– the practical procedure algorithm ..................................................(20 min.)
4.  Rebeka Gabal (SK): Nové možnosti medikamentóznej liečby  

endometriózy / New options for medical endometriosis treatment .....(20 min.) 
 Disscussion  ........................................................................................(20 min.)

13:00 – 15:00 Obed / Lunch

15:00 – 16:40 BLOCK IV. Fertility issues in PAG
Chairing: Dvora Baumann (IL), Peter Feldmár (SK)
1.  Ilaria Vacca (IT): Adolescent Termination of Pregnancy in 

Europe: Trends, Challenges, and Perspectives ..................................(20 min.)
2.  Dvora Bauman (IL): Fertility Preservation in PAG  .................................(20 min.)
3.  Jana Alešová (CZ): STDs in the context of PAG practice ......................(20 min.)
4.  Peter Feldmar (SK): HPV vaccination – an update ................................(20 min.)
 The lecture is supported by the main partner of the event MSD
 Disscussion ........................................................................................(20 min.)

16:40 – 18:15  BLOCK V. Catamenial Disorders in PAG
Chairing: Zana Bumbuliene (LT), Gabriele Tridenti (IT)
1.  Rebeka Gabal (SK): Progestogens  in menstrual disorders in 

adolescents ......................................................................................(15 min.)
2.  Zana Bumbuliene (LT): Cathamenial Disorders in PAG ..........................(20 min.)
3.  Gabriele Tridenti (IT): Menstrual Migraine ............................................(20 min.)
4.  Dominika Stevkova, Zuzana Niznanska, Pavol Omanik (SK):  

Katamenial Pneumothorax – Case report  .........................................(10 min.)
5.  Peter Koliba st. (CZ): Vliv hormonálních změn v dospívání 

a kožní projevy / Hormonal changes in adolescence – effect on skin....(15 min.)
6.  Tereza Valentová (CZ): Dysmenorrhea, PMS a PMDD – ako sme  

na tom dnes? / Dysmenorrhea, PMS and PMDD – where are we now? ... (15 min.)
 Disscussion  ........................................................................................(15 min.)

20:00   Spoločenský večer / Congress Dinner
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Sobota | Saturday 26. 04. 2025

J A Z Y K  |  L A N G U A G E :  S L O V E N S K Ý  J A Z Y K  /  S L O V A K  L A N G U A G E , 
Č E S K Ý  J A Z Y K  /  C Z E C H  L A N G U A G E

8:30 – 10:20  BLOK I.  Čo riešime v oblasti hormónov  
                                                               a anatomického vývoja
Predsedníctvo: Helena Neumannová (CZ), Igor Sedliak (SK)
1.  Jarmila Vojtková (SK): Tranzientná centrálna predčasná puberta ........(15 min.)
2.  Helena Neumannová, Jana Skřenková (CZ): Poruchy puberty 

a menstruačního cyklu v souvislosti s nízkou nebo vysokou 
hmotností u dívek / Puberty and menstrual disorders in girls 
linked to low or high body weight .......................................................(20 min.)

3.  Eva Dedinská (SK): Mentálna anorexia, pohľad gynekológa .................(10 min.)
4.  Hana Kosová (CZ): Hormonální terapie u dospívajících  

s poruchami menstruačního cyklu  ....................................................(15 min.)   
5.  Dagmar Smetanová (CZ): Úskalí ultrazvukové diagnostiky 

vrozených vývojových vad dělohy – kazuistiky ..................................(15 min.)
6.  Adéla Tatarková (CZ): ACUM – anomálie müllerianských 

vývodů v adolescenci spojena s endometriózou (kazuistika) ...............(7 min.)
7.  Igor Sedliak, Zuzana Trebuňová, Jakub Sedliak (SK):  

Priečne septum pošvy – diagnostika a manažment .............................(7 min.)
 Diskusia  .............................................................................................(20 min.)

10:20 – 11:30 BLOK II. Psychológ, psychiater a PAG 
Predsedníctvo: Dana Šedivá (SK), Katarína Jandová (SK)
1.  Zuzana Navrátilová (SK): Psychosexuálny vývin detí 

a adolescentiek – čo treba vedieť a čo z toho plynie pre 
gynekologickú prax ...........................................................................(15 min.)

2.  Katarína Jandová (SK): Fenomén menarché ........................................(20 min.)
3.  Dana Šedivá (SK): Sexuálne zneužívanie detí – crux medicorum .........(20 min.)
 Diskusia  .............................................................................................(15 min.)

11:30 – 11:50  Prestávka na kávu / Coffee break 



Sobota | Saturday 26. 04. 2025

11:50 – 13:40  BLOK III. Šport, fyzioterapia, kúpele a alternatívy
Predsedníctvo: Rastislav Sysák (SK), Dana Ondrová (CZ)                
1.  Rastislav Sysák (SK): Športový výkon a menštruačný cyklus ...............(10 min.)
2.  Peter Stanko (SK): Historická sonda do gynekologickej 

starostlivosti o športovkyne  .............................................................(10 min.) 
3.  Beata Soltesova (SK): Význam fyzioterapie v detskej gynekológii .......(15 min.)
4.  Zuzana Pavlišinová (SK): Kúpeľná liečba v detskej gynekológii a 

jej význam .........................................................................................(15 min.)
5.  Jana Mrázová (SK): Možnosti využitia homeopatie pri 

bolestivej menštruácii  ......................................................................(20 min.)
6.  Dana Ondrová (CZ): Možnosti léčby poruch menstruačního 

cyklu u mladistvých pacientek, které odmítají hormony ....................(20 min.)
7.  Karolína Miková (CZ): Pánevní bolest bez diagnózy ..............................(10 min.)
 Diskusia  .............................................................................................(10 min.)

13:40 – 15:20  BLOK IV. Varia
Predsedníctvo: Erik Lajtman (SK), Rastislav Sysák (SK)
1.  Zuzana Trebuňová (SK): Synechie vulvy – stále aktuálna téma .............(10 min.)
2.  Marta Nováčková (CZ): Interlabiální útvary u novorozených dívek ........(10 min.)
3.  Erik Lajtman (SK): Chimérizmus a chiméra – kazuistika .......................(10 min.)
4.  Martina Studničková (CZ): Turnerův syndrom z pohledu 

dětského gynekologa  .......................................................................(10 min.)
5.  Peter Dobročan (SK): Turnerov syndróm- aktuálny manažment ..........(10 min.)
6.  Eva Šteflová (CZ): Sexuální poranění na začátku pohlavního života .....(10 min.)
7.  Peter Koliba ml. (CZ): Endometrióza u pacientek v adolescenci 

– kasuistiky .......................................................................................(10 min.)
8.  Eliška Auer (CZ): Co lze zlepšit v diagnostice a managementu 

hyperandrogenních stavů u dětí a dospívajících? ..............................(10 min.)
9. Terézia Kráľová (SK): Čo všetko sa skrýva za patogénnym 

variantom v HNF1β géne?...................................................................(10 min.)
 Diskusia  ............................................................................................ (10 min).

POSTER: Tereza Hůlková (CZ): Antroposofická medicína v dětské gynekologii

15:20 – 15:30  Záver a ukončenie konferencie / Conclusion and closing  
  of the conference
15:30   Neskorý obed / Late lunch



POPLATKY
Registračný poplatok priamo na účet SGSP.
Nutná registrácia vopred na www.amedi.sk

120 €Lekár člen SGPS, ČGPS, ČSGDD od 1. 3. 2025 a na mieste
140 €Lekár nečlen od 1. 3. 2025 a na mieste

100 €Lekár v tréningu (všeobecná gynekológia, detská gynekológia)  
od 1. 3. 2025 a na mieste

40 €Sestra člen SKSaPA od 1. 3. 2025 a na mieste
80 €Sestra nečlen SKSaPA od 1. 3. 2025 a na mieste

30 €Študent lekárskej fakulty, fakulty ošetrovateľstva od 1. 3. 2025  
a na mieste

Registračný poplatok zahŕňa účasť na odbornom programe, kongresové materiály, 
sprievodnú výstavu firiem, občerstvenie počas prestávok a DPH. 

Jednodňová registrácia 25. 4. 2025 alebo 26. 4. 2025
60 €Lekár člen SGPS, ČGPS, ČSGDD
70 €Lekár nečlen SGPS, ČGPS, ČSGDD
20 €Sestra člen SKSaPA
40 €Sestra nečlen SKSaPA

Názov účtu: Slovenská gynekologicko-pôrodnícka spoločnosť
Banka: Tatrabanka a.s., Bratislava
SWIFT: TATR SK BX
IBAN: SK 48 1100 0000 0026 6345 5128
Číslo účtu: 2663455128/1100
Variabilný symbol: 24042025
Konštantný symbol: 0558
Do správy pre prijímateľa uveďte meno účastníka, nie názov firmy!
-  zvýhodnený poplatok platí v prípade platby prevodom, pri dodržaní stanoveného 

termínu
-  prví autori sú oslobodení od platby registračného poplatku
-  registračné poplatky sú nevratné

REGISTRAČNÉ POPLATKY



Registrácia na workshopy 24. 4. 2025
40 €Balík štyroch workshopov

Názov účtu: Slovenská gynekologicko-pôrodnícka spoločnosť
Banka: Tatrabanka a.s., Bratislava
SWIFT: TATR SK BX
IBAN: SK 48 1100 0000 0026 6345 5128
Číslo účtu: 2663455128/1100
Variabilný symbol: 2425042025
Konštantný symbol: 0558
Poznámka: workshop
Do správy pre prijímateľa uveďte meno účastníka, nie názov firmy!
-  zvýhodnený poplatok platí v prípade platby prevodom, pri dodržaní stanoveného 

termínu
-  prví autori sú oslobodení od platby registračného poplatku
-  registračné poplatky sú nevratné

Registrácia 
na workshopy

REGISTRÁCIA WORKSHOPY



KREDITY A POTVRDENIE O ÚČASTI – WORKSHOPY

Workshopy sú zaradené do kontinuálneho medicínskeho vzdelávania a majú 
pridelené kredity CME.

Pasívna účasť
24. 4. 2025  .........................................................................................  4  kredity

Aktívna účasť
domáci autor prednášky ......................................................................  10  kreditov
domáci spoluautor prednášky (prví dvaja)  .............................................  5  kreditov
zahraničný autor prednášky .................................................................  15  kreditov
zahraničný spoluautor prednášky (prví dvaja)  ........................................  10  kreditov

Všetci účastníci workshopu dostanú certifikát o účasti s CME kreditmi. Certifikáty 
budú vydávané na registrácii po skončení workshopu 24. 4. 2025 od 18:30 hod. 
Certifikáty e-mailom a ani poštou nezasielame.

KREDITY A POTVRDENIE O ÚČASTI

Podujatie je zaradené do kontinuálneho medicínskeho vzdelávania a má pridelené 
kredity CME.

Pasívna účasť
25. 4. 2025  .........................................................................................  7  kreditov
26. 4. 2025  .........................................................................................  6  kreditov

Aktívna účasť
domáci autor prednášky ......................................................................  10  kreditov
domáci spoluautor prednášky (prví dvaja)  .............................................  5  kreditov
zahraničný autor prednášky .................................................................  15  kreditov
zahraničný spoluautor prednášky (prví dvaja)  ........................................  10  kreditov

Všetci účastníci podujatia dostanú certifikát o účasti s CME kreditmi. Certifikáty 
budú vydávané na registrácii po skončení celého podujatia 
26. 4. 2025 od 15:30 hod. Certifikáty e-mailom a ani poštou 
nezasielame.

POTVRDENIE O ÚČASTI



STRAVA

30 €Obed 25. 4. 2025

60 €Spoločenský večer 25. 4. 2025

30 €Obed 26. 4. 2025

SPÔSOB PLATBY – STRAVA
-  po online registrácií na www.amedi.sk Vám bude vygenerovaná zálohová faktúra, 

prosíme ako variabilný symbol použiť číslo faktúry
-  stravu garantujeme iba pre účastníkov, ktorí realizovali úhradu vopred
-  na mieste bude možnosť zakúpiť iba obmedzené počty
-  zrušenie stravy je možné iba písomne na e-mail kovacechova@amedi.sk  

do 21. 3. 2025
-  od 22. 3. 2025 je platné 100% storno

REGISTRAČNÝ POPLATOK
-  prevodom priamo na účet SGPS
-  v hotovosti pri registrácií

UBYTOVANIE
MOŽNOSTI UBYTOVANIA – REZERVÁCIA INDIVIDUÁLNE

Hotel NH Bratislava Gate One, Ambrušova 7
821 04 Bratislava
www.nhgateone.sk

Nutná 
registrácia 
vopred na 

www.amedi.sk

Registračný 
poplatok 

priamo na 
účet SGSP.

INÉ POPLATKY/ UBYTOVANIE


