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PROGRAM

08:30 - 08:45 SLAVNOSTNE OTVORENIE KONFERENCIE

MUDr. Dana Sediva
prezidentka konferencie

MUDr. Igor Bartl, PhD.
prezident Slovenskej sexuologickej spolocnosti SSS

08:45-10:15 |I.BLOK

SEXUALITA, REPRODUKCNA AUTONOMIA
A LEGISLATIVA

Predsednictvo: doc. JUDr. Andrea Erdésovd, PhD.

doc. JUDr. MUDr. Peter Kovd¢ PhD. et. PhD.
MUDr. Dana Sedivé

. Zivotny $tyl a sexualita v 21.storo¢i - sic¢asné trendy,
rizika a realita z praxe 30 min.
Sediva, D. (Nitra)

. Sex bezreprodukcie. Reprodukcia bez sexu 30 min.
Erddsova, A. (Bratislava)
Predndska pozvaného hosta

. Interupéna legislativa - historicky dekurz 30 min.
Kovac, P. (Bratislava)
Predndska pozvaného hosta

10:15 - 10:30 PRESTAVKA



PROGRAM

10:30-11:50 II.BLOK

ZENSKE SEXUALNE ZDRAVIE

Predsednictvo: PhDr. Katarina Jandovd, PhD.
MUDr. Radmila Slédi¢ekovd, PhD., MPH

1. Hormony a sexualne zdravie Zeny 20 min.
Gabal, R. (Bratislava)

2. Mozog-menopauza-sex 20 min.
Sladic¢ekova, R. (Bratislava)

3. Tokofébia v kontexte sexuality: Skryty determinant
porodnickych rozhodnuti 20 min.
Jandova, K. (Bratislava)

4. Ked Kegelove cviky nestacia 20 min.
Cechova, K. (KoSice)

11:50 - 12:10 lil. BLOK

KOMPLEXNY POHLAD NA MENOPAUZU

1. Sexualita, vazomotorické symptomy a OAB 20 min.
Sediva, D. (Nitra)
Predndska je podporend spolocnostou Astellas Pharma

12:10-13:30  OBED @



PROGRAM

13:30-15:10 IV.BLOK

SEXUOLOGICKA LIECBA, STANDARDY
A KOMUNITY

Predsednictvo: PhDr. Rébert Mathé, PhD.
MUDr. Marek Zelman

1. ,,Standardy* - skiisenosti z praxe 20 min.
Stefanikova, J., Mathé, R. (Bratislava)

2. Cesta pacienta so sudom nariadenou sexuologickou lieébou 20 min.
Zelman, M., VaSeckova, B. (Hronovce, Bratislava)

3. 0d posudenia rizika k jeho manaZmentu. VyuZitie dynamickych
faktorov v psychoterapii parafilnych pacientov 20 min.
Skolnik, J. (Hronovce)

4. Uloha a zkuSenosti dobrovolniki v BDSM klubech 20 min.
Jozifkova, E. (Usti nad Labem, Ceska republika)

5. Plasty a sexualita 20 min.
Chovanec, M. (Bratislava)

15:10 - 15:25 PRESTAVKA



PROGRAM

15:25-16:30 V.BLOK

MUZSKE SEXUALNE ZDRAVIE

Predsednictvo: MUDr. Martin Hrivridk, PhD.

MUDr. Igor Bartl, PhD.

Hubnuti, libido a plodnost: Co skute¢né vime
o agonistech GLP-1? 25 min.
Broul, M. (Usti nad Labem, Ceska republika)

Hypogonadizmus v kontexte muzského zdravia 20 min.
Hriviiak, M. (KoSice)

Reprodukéné zdravie muZa a onkologické rizika 20 min.
Bartl, I. (Bratislava)

16:30 - 16:45 ZAVER A UKONCENIE KONFERENCIE
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VSEOBECNE INFORMACIE

Piatok 20. 11. 2026 07:30 - 16:30 hod.

Vstup na podujatie je mozné len s menovkou, ktord dostanete pri registracii.
Registrovany Ucastnik je povinny nosit ju na viditelnom mieste.

Pocas kongresu prebieha vystava a prezentacia farmaceutickych a medicinskych
firiem vo vystavnych priestoroch hotela.

Finalnu verziu prezentacie v programe Microsoft PowerPoint XP alebo stbor
PDF je potrebné odovzdat technikom v konferenénej sale minimalne 1 hod.

pred zaliatkom bloku. Ziadame prednasajlicich, aby si skontrolovali a pripadne
upravili prezentaciu este pred jej nahratim. Je nevyhnutné dodrZiavat stanoven(
d{Zku prezentacie.

slovensky, ¢esky
Pasivna ucast:

PiatoK 20. 11, 2026......cccuiiereeerieereeereceree et eerre et eereeeteeetesereeesaeebeeesseeseens 6 kreditov

Aktivna ucast:

dOmMACi aULOr PredNasKy ......cccueveeeverereeieeeereeeeee et 10 kreditov
domaci spoluautor (Prvi dvaja) ...cecceeereeiereeeeeeeese e 5 kreditov
zahrani¢ny autor Prednasky .....cceeeeeeeeeeeeesee e esees 15 kreditov
zahrani¢ny spoluautor (Prvi dvaja)......ccceeeceeereereereseeereeeeeeseee e 10 kreditov

Podujatie je zaradené do kontinualneho medicinskeho vzdelavania a ma
pridelené kredity ARS CME. Podujatie je akreditované pre komoru SLK.

Vsetci Gcastnici dostand po skonceni podujatia certifikat o G¢asti s CME kreditmi
v elektronickej forme prostrednictvom e-mailu.



POPLATKY

0Od 3.11.2026 a na mieste 70 €

Registracny poplatok zahffa:

« konferenén( menovku,

« elektronicky certifikat o Gcasti s pridelenymi CME kreditmi
« vstup na odborny program konferencie

« vstup na vystavu firiem

« malé obcerstvenie v ramci coffee breaku

» iba prvy autor je oslobodeny od platenia registracného poplatku

» konferenéné materialy garantujeme len vopred zaregistrovanym Gcastnikom
s uhradenym registraCnym poplatkom

» registracia je zavazna a registracné poplatky s nevratné

» registracia je mozna aj na mieste podujatia, ale vtomto pripade negarantujeme
Gc¢astnikom konferenéné materialy a moznost stravovania

Diskusny vecer 19. 11. 2026, 19:30 hod. reStauracia Hotel Color 35¢€
Obed 20. 11. 2026, 12:10 hod. reStauracia Hotel Color 20€

K dispozicii je parkovanie na strazenom hotelovom parkovisku:
« prvé 2 hodiny BEZPLATNE

« viac ako 2 hodiny: 3 € (cely den)

« pre ubytovanych hosti: 10 € / vozidlo / noc









