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DÁTUM 
18. september 2026

REGISTRÁCIA 

od 08:00
ODBORNÝ PROGRAM 

08:30 – 16:55

BLOK I	 Ultrazvuková diagnostika 
a perinatológia

ULTRAZVUKOVÁ DIAGNOSTIKA
Predsedníctvo: doc. MUDr. Mikuláš Redecha, PhD., MPH,  

MUDr. Eva Korňanová, PhD.

08:30 – 08:45 Abnormálne uterinné krvácanie: diferenciálna 
diagnostika a klinický manažment 
MUDr. Eva Korňanová, PhD.

08:45 – 09:00 Ultrazvuková diagnostika late-onset FGR 
MUDr. Lívia Melníková, PhD.

PERINATOLÓGIA
Predsedníctvo: MUDr. Marián Križko, PhD., MUDr. Lucia Ďuračková, PhD.

09:00 – 09:15 Prenatálna diagnostika a manažment VVCH 
v Nemocnici Bory 
MUDr. Marián Križko, PhD.

09:15 – 09:30 Anémia v tehotnosti 
MUDr. Lucia Ďuračková, PhD. 
Prednáška je podporená spoločnosťou EGIS

09:30 – 09:45 Viacplodová tehotnosť – výsledky Nemocnice Bory 
MUDr. Simona Rusnáková, MUDr. Natalja Koshova, 
MUDr. Marián Križko, PhD.

09:45 – 10:00 Centrum fetálnej medicíny Nemocnice Bory – 
komplexné intrauterinné výkony 
MUDr. Gábor Martin, PhD.

10:00 – 10:15 Moderné trendy vo vedení fyziologického pôrodu 
PhDr. Mgr. Radoslava Cifríková, PhD., MPH

10:15 – 10:20 Starostlivosť o pokožku v tehotenstve 
MUDr. Eva Korňanová, PhD.  
Prednáška je podporená distribútorom značky Lansinoh

10:20 – 10:30 Spoločná diskusia k bloku I

10:30 – 10:40 Coffee break
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BLOK II	 Neonatológia, endometrióza 
a myomatóza, onkogynekológia

NEONATOLÓGIA
Predsedníctvo: MUDr. Irena Dobišová,  

MUDr. Marián Križko, PhD.

10:40 – 10:55 Banka materského mlieka v Nemocnici Bory 
MUDr. Filip Schrenk, PhD.

10:55 – 11:10 Starostlivosť o hypotrofického novorodenca 
v Nemocnici Bory 
MUDr. Zuzana Polakovičová

11:10 – 11:25 Užívanie liekov počas laktácie 
MUDr. Irena Dobišová

11:25 – 11:40 Očkovanie v gravidite z pohľadu neonatológa 
MUDr. Lucia Frühwaldová, PhD.

ENDOMETRIÓZA A MYOMATÓZA
Predsedníctvo: doc. MUDr. Miluláš Redecha, PhD., MPH,  

MUDr. Katarína Peregrimová

11:40 – 11:55 Moderný prístup k diagnostike a manažmentu VVCH 
maternice s ohľadom na fertilitu 
MUDr. Monika Dugátová, PhD.

11:55 – 12:10 Manažment endometriómov 
MUDr. Katarína Peregrimová

12:10 – 12:25 Rádiofrekvenčná ablácia myómov maternice – 
moderná minimálne invazívna liečba 
MUDr. David Bystrický

12:25 – 12:40 Železo bez tráviacich problémov: čo odhalila nová 
porovnávacia štúdia 
MUDr. Radovan Juríček 
Prednáška je podporená spoločnosťou Gedeon Richter
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ONKOGYNEKOLÓGIA
Predsedníctvo: prof. MUDr. Miloš Mlynček, CSc.,  

doc. MUDr. Mikuláš Redecha, PhD., MPH 

12:40 – 12:55 Kolposkopia v gravidite 
MUDr. Ľubica Hammerová, PhD.

12:55 – 13:10 Breaking bad news 
prof. MUDr. Miloš Mlynček, CSc.

13:10 – 13:25 Radikálne operácie v onkogynekológii – naše výsledky 
doc. MUDr. Mikuláš Redecha, PhD., MPH

13:25 – 13:40 Fertilitu zachovávajúce postupy v onkogynekológii 
MUDr. Miroslav Cako

13:40 – 13:55 Spoločná diskusia k bloku II

13:55 – 14:55 Obed

BLOK III	 Urogynekológia a mamológia

UROGYNEKOLÓGIA
Predsedníctvo: doc. MUDr. Ivan Hollý, CSc.,  

MUDr. Barbara Čambalová, PhD.

14:55 – 15:10 Cesta urogynekologickej pacientky: od ambulancie 
k špecializovanej starostlivosti 
MUDr. Barbara Čambalová, PhD.

15:10 – 15:25 Sucrosomiálna forma železa a jej využitie v gynekológii 
doc. MUDr. Mikuláš Redecha, PhD., MPH 
Prednáška je podporená spoločnosťou Zentiva   

15:25 – 15:40 Manažment závažných pôrodných poranení v urogyne-
kologickej ambulancii a spolupráca s fyzioterapiou 
MUDr. Barbora Mráz, PhD.

15:40 – 15:55 Multiodborová spolupráca v manažmente 
liečby pooperačného hematómu u pacientky 
po sakrospinóznej vaginofixácii 
MUDr. Matúš Škovran  

15:55 – 16:10 Fyzioterapia v gynekológii 
Mgr. Michaela Štermenská, Mgr. Zuzana Woleková
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MAMOLÓGIA
Predsedníctvo: doc. MUDr. Miluláš Redecha, PhD., MPH,  

MUDr. Marta Marcinová, PhD. 

16:10 – 16:25 Manažment ochorení prsníka v Nemocnici Bory 
MUDr. Zuzana Chválna, PhD.; MUDr. Marta Marcinová, PhD.

16:25 – 16:40 Karcinóm prsníka a možnosti onkoplastickej 
rekonštrukcie 
MUDr. Marta Marcinová, PhD.; MUDr. Zuzana Chválna, PhD.

16:40 – 16:55 Spoločná diskusia k bloku III a záver konferencie

Časový rámec: prednášky trvajú 15 minút; na konci každého bloku 
nasleduje spoločná 15-minútová diskusia; dopoludňajší coffee break trvá 
10 minút a obedná prestávka 60 minút.



	 VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE1.

REGISTRAČNÝ POPLATOK ZAHŔŇA
kongresovú menovku, certifikát o účasti s pridelenými CME kreditmi, 
vstup na odborný program kongresu, vstup na výstavu firiem,  
malé občerstvenie v rámci coffee breaku

VSTUP DO PRIESTOROV HOTELA 
Vstup do hotela je možný len s kongresovou menovkou, ktorú 
dostanete pri registrácii. Registrovaný účastník je povinný nosiť ju 
na viditeľnom mieste.

VÝSTAVA FIRIEM
Počas kongresu prebieha výstava a prezentácia farmaceutických 
a medicínskych firiem vo výstavných priestoroch hotela.

POKYNY PRE PREDNÁŠAJÚCICH
Finálnu verziu prezentácie v programe Microsoft PowerPoint XP 
alebo súbor PDF je potrebné odovzdať technikom v kongresovej sále 
minimálne 1 hod. pred začiatkom bloku.

KONGRESOVÝ JAZYK
slovenský

KREDITY A POTVRDENIE O ÚČASTI
Podujatie je zaradené do kreditného systému hodnotenia účasti 
zdravotníckych pracovníkov na sústavnom vzdelávaní v súlade s Vyhl. 
MZ SR č.366/2005 Z. z. Všetci účastníci podujatia dostanú certifikát 
o účasti s CME kreditmi. 
Podujatie je akreditované pre lekárov.
Pasívna účasť:� 7 kreditov
Aktívna účasť:	domáci autor prednášky� 10 kreditov
		  domáci spoluautor prednášky (prví dvaja)� 5 kreditov
Certifikáty budú vydávané na registrácii po skončení celého podujatia 
18. 9. 2026 od 17:00 hod. Certifikáty e-mailom ani poštou nezasielame.

PARKOVANIE
Parkovanie v hotelovej podzemnej garáži je bezplatné počas prvých 
3 hodín. Po uplynutí tohto limitu je účtovaný poplatok vo výške 
2,00 € / auto / hodina. Pre konferenčných hostí sadba za parkovanie 
vo výške 15,00 € / deň.



	 POPLATKY2.

Registrácia potrebná vopred na stránke podujatia na www.amedi.sk.

REGISTRAČNÝ POPLATOK

Lekár 15 €

•	 iba prvý autor je oslobodený od platby registračného poplatku 
•	 registračný poplatok zahŕňa aj poplatok za obed
•	 kongresové materiály garantujeme len vopred zaregistrovaným 

účastníkom s uhradeným registračným poplatkom 
•	 registrácia je záväzná a registračné poplatky sú nevratné 

Spôsob platby:
•	 po online registrácii na www.amedi.sk vám bude vygenerovaná 

zálohová faktúra
•	 pri platbe použite ako variabilný symbol číslo faktúry
•	 stravu garantujeme iba účastníkom, ktorí zrealizovali úhradu vopred
•	 na mieste si budete môcť zakúpiť iba obmedzené počty
•	 zrušiť stravu môžete iba písomne zaslaním e-mailu  

na carska@amedi.sk do 10. 9. 2026
•	 od 11. 9. 2026 je platné 100 % storno

ONLlNE REGISTRÁCIA NA PODUJATIE uhradiť do termínu: 10. 9. 2026

Pri registrácii na mieste:
•	 platba je možná v hotovosti alebo platobnou kartou
V tomto prípade negarantujeme účastníkom kongresové materiály 
a možnosť stravovania.

Nasledujúce strany sú inzertné.

100 mg Fe2+ s kyselinou 
askorbovou v jednej tablete 
pre lepšie vstrebávanie1

320 mg síranu železnatého a 60 mg kyseliny 
askorbovej, čo zodpovedá 100 mg čistého 
dvojmocného železa v jednej lmom obalenej tablete.1

60 mg320 mg

Zdroje: 1. SPC lieku Sorbifer Durules 100 mg/60 mg, Október 2020

Výdaj lieku je viazaný na lekársky predpis.
Pred predpísaním lieku si pozorne prečítajte Súhrn charakteristických vlastností lieku.

EGIS SLOVAKIA spol. s r.o. Apollo BC II, blok E, Prievozská 4D, 821 09 Bratislava
tel.: 02/3240 9422, fax: 02/3214 4900, e-mail: sekretariat@egis.sk, web: sk.egis.health

SD INZ 042026 SK

SPC
Sorbifer Durules
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Výživový doplnok s obsahom 
fortikovaného prírodného 
hémového železa

Pre ľudí čo si chcú doplniť železo bez tráviacich ťažkostí vhodný aj 
pre tehotné ženy a deti od 12 rokov bez obsahu lepku a laktózy.

Graf vyjadruje výsledky in vitro štúdie publikovanej v r. 20262*GraG ff v jyjaddrujje ývýsl dledkky iin itvitro štúštúdidie publiblikkovanejj v r. 2020262622**

 

Absorpcia železa cez črevnú bariéru

  GlobiFer® forte
(18 mg Fe)

84% a

54% a

b

b

c

c

d

d

e

e

Úroveň zvýšenia zásob v % vo forme feritínu
Feritín

Feritín
a p<0,0001 vs b,c,d,e

* Použitá bola bunečná línia z hrubého čreva Caco -2, ktorá je schválená Úradom pre kontrolu potravin a liečiv (FDA) a Európskou liekovou 
agentúrou (EMA) v experimentálnych modeloch, ktoré hodnotia absorpciu, metabolizmus a biologickú dostupnosť liečiv po perorálnom 
podaní.

Literatúra: 1. Parini F a kol. Biomedicines 2026; 14: 43-58, 2. Polo J, Rodriguez C. Handbook of Food Fortifcation and Health: From Concept 
to Public Health Application Vol. 1, Nutrition and Health, Springer Science+Business Media New York 2013; 3. Pena-Rosas JP a kol. 2012; 
Daily oral iron supplementation during pregnancy. Cochrane Database Syst Rev 12 

Dátum vydania: Apríl 2026 KEDP/DAFVHH

Gedeon Richter SLovakia s.r.o.
Karadžičova 10, 821 08 Bratislava
tel.: 02/50 20 58 01
richtergedeon@richterg.sk
www.richter.sk Video ako funguje 

GlobiFer® forte.

1-2
tablety 
denne

h ť žk tí h d ý j

Sila prírodných princípov zabalenádo tablety
VÝŽIVOVÝ DOPLNOK

Železo bez tráviacich 
ťažkostí2, 3
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Jemná sila, ktorá

c h r á n i
sny. . .

NOVINKA
400 mg

Novinka:
UTROGESTAN® 400 mg
mäkké vaginálne kapsuly

NOVÉ dávkovanie: 400 mg 2× denne (jedna kapsula ráno a jedna pred 
spaním). Liečba sa má začať pri prvých príznakoch vaginálneho krvácania počas 
prvého trimestra gravidity a pokračovať do 16. týždňa gravidity.

NOVÁ sila: 400 mg vaginálna kapsula

NOVÁ indikácia: prevencia spontánneho potratu u žien s krvácaním v prvom 
trimestri gravidity a anamnézou opakovaných spontánnych potratov

Dátum vypracovania materiálu: 08/2026 
BHSK_UTR400_28_08_2026

Besins Healthcare Slovakia s. r. o.
Cintorínska 9, 811 08 Bratislava

SKRÁTENÁ INFORMÁCIA O LIEKU
Utrogestan 400 mg mäkké vaginálne kapsuly
Zloženie: Jedna mäkká vaginálna kapsula obsahuje 400 mg mikronizovaného progesterónu. Pomocná látka so známym účinkom: sójový 
lecitín. Indikácie: Utrogestan je indikovaný na prevenciu spontánneho potratu u žien s krvácaním v prvom trimestri gravidity, ktoré majú 
v anamnéze opakované spontánne potraty. Dávkovanie: Odporúčaná dávka je 800 mg denne podaná v dvoch rozdelených dávkach (jedna 
ráno a druhá pred spaním). Liečba sa má začať počas prvého trimestra gravidity pri prvých príznakoch vaginálneho krvácania a má pokračovať 
do 16. týždňa gravidity. Len na vaginálne použitie. Kontraindikácie: Precitlivenosť na liečivo, sóju, arašidy alebo na ktorúkoľvek z pomocných 
látok, žltačka, závažná porucha funkcie pečene, nediagnostikované vaginálne krvácanie, karcinóm prsníka alebo genitálií, trombofl ebitída, 
tromboembolické poruchy, cerebrálne krvácanie, porfýria. Osobitné upozornenia a  opatrenia pri používaní: Pred začiatkom liečby 
a pravidelne počas liečby sa musí vykonať kompletné lekárske vyšetrenie. Utrogestan sa má používať len pri hroziacom spontánnom potrate 
počas prvého trimestra gravidity a musí sa podávať len vaginálne. Nie je určený ako antikoncepcia ani na liečbu hroziaceho predčasného 
pôrodu. Interakcie: Induktory CYP3A4 môžu zvýšiť vylučovanie progesterónu. Ketokonazol a iné inhibítory CYP3A4 môžu zvýšiť plazmatickú 
expozíciu progesterónu. Fertilita, gravidita a laktácia: Nebola zistená súvislosť medzi používaním prirodzeného progesterónu na začiatku 
gravidity a malformáciami plodu. Utrogestan je kontraindikovaný počas dojčenia. Nežiaduce účinky: Pruritus, vaginálne krvácanie, vaginálny 
výtok, únava, pocit pálenia a závraty. Môže sa vyskytnúť prechodná únava alebo závrat 1–3 hodiny po použití lieku. Výdaj lieku je viazaný 
na lekársky predpis. Pred predpísaním lieku sa oboznámte s  úplným znením Súhrnu charakteristických vlastností lieku (SPC). Držiteľ 
rozhodnutia o registrácii: Besins Healthcare Ireland Limited, Plaza 4, Level 4 Custom House Plaza, Harbourmaster Place IFSC, Dublin 1, D01 
A9N3, Írsko. Dátum revízie textu: 03/2026.
ŠUKL kód: 0628F
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