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PROGRAM - 23. SEPTEMBER 2022 - PIATOK

09:00 OTVORENIE KONFERENCIE
09:00-12:00 ODBORNY PROGRAM I.

1. Prenatalna liecba CAH - nevyrieSeny problém
Michalek J. (Bratislava)
2. Detska diabetologia vcera, dnes a zajtra
Kuricova M. (Lubochna)
3. Usmevné prihody nielen dorastového lekarstva
Buchanec J., Buchancova ). (Martin)
4. Nékteré pozdni nasledky lécby détskych zhoubnych nadoru
Hrstkova H., Kepak T. (Brno)
5. Prognozy pacientov s VVCH obliciek sa mozu niekedy mylit
Cervenova 0., Cernianska A. (Bratislava)
6. Obezitova nefropatia
Furkova K., Topolsky I. (Bratislava)
7. Kyselina dokosahexaénova (DHA) a jej vyznam
Urge 0., Strnova ). (Bratislava)
Diskusia

12:00-13:30 Obed
13:30-17:00 ODBORNY PROGRAM II.

8. Dorast v Cislach KPAIM LF UPJS a DFN KoSice
Pisarcikova M., Sprlakova )., Fedor P, Labaskova S. (Ko3ice)
9. Intoxikacia teofylinom
Riedel R, Sagat M., Pecnikova M., Viglasky V., Janké J., K&ppl L., Kollerova D.
(Bratislava)
10. Akiitne poskodenie obliciek - sucasny pohlad
Topolsky 1., Furkova K. (Bratislava)
11. Akiitna pliicna embolia u dorastu. Co s tym?
Hrebik M., Szoradova S., Gresikova M. (Bratislava)
12. Postvakcinacné myokartidity v adolescentnom veku
Simurka P. (Tren¢in)
13. Intoxikacie u deti - kde nastala chyba?
Koval J., Kordovanova J., Grocky J., Aschenbrennerova Z. (Presov)
14. DievCatko na baterky
MikuSova N. (Banska Bystrica)
Diskusia



PROGRAM - 24, SEPTEMBER 2022 - SOBOTA

09:00-12:00 ODBORNY PROGRAM lII.

15. €o je noveé v toxikologii?
Kresanek J., Plackova S., Caganova B. (Bratislava)

16. Paliativna starostlivost v detskom veku
Bician P. (Banska Bystrica)

17. lyznam a hodnotenie sentinelovych poraneni v pediatrickej praxi
Klimova Z. (Banska Bystrica)

18. Obezita a arterialny vek u adolescentov
Hajduk I, Butkova M., Edlingerova A., Panakova G. (Bratislava)

19. Ako (ne)pozname nikotinové vyrobky
Ka¢marova J. (Bratislava)

20.Harm reduction ako neoodelitelna siicast predliecebnej starostlivosti
Brédova S. (Bratislava)

Diskusia

ZAVER KONFERENCIE

12:00-13:30 Obed

prof. MUDF. Jan Breza, DrSc. doc. MUDr. Katarina Furkova, CSc., mim.prof.
prezident SLS prezidentka Slov. spol. dorastového lekarstva SLS
doc. MUDr. Martin Gajdos, CSc. MUDTr. Igor Hajdik
dekan LF SzU vedecky sekretar

Slov. spol. dorastového lekarstva SLS



Je to viac ako vyska,

je to zdravie.

Rychlost rastu dietata je délezitym indikatorom jeho zdravia...!
a vy hrate kltcova alohu v monitorovani jeho rastu.

DIETA VO VASE)
AMBULANCIL...

[ﬁ]ﬁ] Je niZie ako jeho rovesnici

Rastie menej ako 5 cm za rok
(vo veku medzi 5. rokom Zivota a pubertou)'?

€O TO MOZE ZNAMENAT?

Rast inym tempom ako deti rovnakej vekovej skupiny zvycajne nie je dévodom na obavy.
V niektorych pripadoch viak méze signalizovat vazny stav, ktory by mohol ovplyvnit'iné aspekty zdravia dietata.’

ORGANY/SYSTEMY* . KVALITA ZIVOTA®

Q zdravé srdce (@ Vyvoj mozgu & Oblicky : ‘g Emocionalna pohoda
D USi dQ Plica Q@D Imunitny systém .@ Sebadobvera

<& Oci H’} Kosti f} Stavba tela 28 Vysledky vzdelavania®

Porucha rastu méze byt prvym signalom zavazného ochorenia.®

Aj ked'len 1 - 2 % deti s malym vzrastom ma endokrinologické ochorenie, mbZze sa jednat’o velmi
zavazné, az zivot ohrozujlce stavy (napriklad hypopituitarizmus s adrenalnoudnsuficienciou).®

KEDY JE DIETA POTREBNE ODOSLAT NA VYSETRENIE K ENDOKRINOLOGOVI?S ‘ L3

Ak je vySka pod 3 percentil pre dany vek a pohlavie a/alebo rastova rychlost spomalila
natolko, Ze od 2. narodenin pokleslo v percentilovej sieti o viac nez o jedno pasmo.®

Pre endokrinoléga je cennym udajom:®

» dynamika rastu zaznamenand v percentilovom grafe e vySka rodicov e Udaje o poérodnej
hmotnosti « dizke a gestatnom veku dietata s pritomnost zavaznych ochoreni
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€0 MOZETE UROBIT?

Q SPOZORNITE, ak méte dieta, ktoré je nizSie
ako jeho rovesnici

J'f ODPORUCTE rodi¢om a naucte ich spravne

merat'ich dieta doma castejSie

ZMERAJTE a ZAKRESLITE do percentilového
grafu rychlost rastu dietata aspon raz za rok

Pri znizenom raste dietata NECAKAJTE,
odoslite ho na vySetrenie k endokrinolégovi

SPOZORNITE, AK SA K PORUCHE RASTU PRIDRUZIA:

* Bolesti hlavy - moZna intrakranidlna hypertenzia, napriklad pri kraniofaryngeéme

* Poldria, polydypsia a/alebo sekundarnu enuréza - diabetes insipidus spolu s deficitom rastového horménu
moZe byt prejavom tumoru alebo vrodenych anomadlii v oblasti strednej ¢iary mozgu

* Napadné prirastky hmotnosti - PWS, Cushingov syndrém alebo Cushingova choroba, vzacne hypotyreéza

 Porucha zraku - zrakové nervy anatomicky a vyvojovo suvisia s hypofyzou (septo-opticka dysplazia,
tlak tumoru na optickd chiazmu)

* Traumatické poskodenie mozgu v anamnéze - hypopituitarizmus sa moze vyvinut
s latenciou niekolko rokov po traume

* Oneskoreny vyvoj mlie€nej denticie - mozny deficit RH

* Prekonané onkologické ochorenie - postradiacny hypopituitarizmus alebo iné oneskorené nasledky
onkologickej liecby

* Ak sa narodilo sa malé malé vzhladom k gestacnému veku (SGA) a jeho sticasna vyska je menej ako - 2,5 SDS
endokrinolég posdi, &i spifia indikagné kritéria na lie¢bu RH (vhodné indikovat uz od veku 3 - 4 rokov)

* Disproporcionalita je typicka pre kostné dysplazie

* Dysmorfia typicka pre Turnerov syndrém, Noonanovej syndrém, Praderov-Williho syndrém
* Novorodenecké hypoglykémie u dietata s malym vzrastom su typické pre deficit RH

* Nezostuple testes - mozny hypopituitarizmus s deficitom gonadotropinov alebo PWS

¢ Bolesti brucha a alebo hnacky - vhodné vyltcit chronické ochorenia gastrointestindlneho traktu

Q

Poutité skratky: PWS - Praderov - Williho syndrém , SGA (small for gestational age) malé vzhladom k gestacnému veku, RH - rastovy hormon
Tento materiél bol pripraveny v spolupraci s MUDT. Adrianou Dankovéikovou, ktord je odbornym garantom tohto materiiu

. 1 ®
Novo Nordisk Slovakia s.r.0.,, ROSUM, Bajkalska 19/B, 821 01 Bratislava = SV22GH00009 novo nordisk



INFORMACIE A REGISTRACIA ON-LINE

www.amedi.sk

Miesto konania
Doskolovacie a rekreacné zariadenie Socialnej poistovne Staré Hory

Registracia Organizacny sekretariat

23.9.2022 08:00-09:00 hod. Ing. DANICA PAULENOVA

24.9.2022 08:00-09:00 hod. A-medi management, s.r.o.
.. Jarosova 1, 831 03 Bratislava

Konferencny poplatok 20€ mobil: 0903 778 670,

Platba v hotovosti pri registracii e-mail: paulenova@amedi.sk

Spolocensky vecer 23.9.2022

Hodnotenie CME

Pasivna ucast: Aktivna ucast:

23.9.2022 6 kreditov domaci autor prednasky 10 kreditov
24.9.2022 3 kredity domaci spoluautor prednasky (prvi dvaja) 5 kreditov

zahranicny autor prednasky 15 kreditov
zahranicny spoluautor prednasky (prvi dvaja) 10 kreditov

UBYTOVANIE PRE PREDNI:\§AJI'J‘CICH V DOSKOLOVACOM A REKREACNOM ZARIADENI
SOCIALNE) POISTOVNE - STARE HORY:

22. - 24.9. 2022

Pocet noci prosim nahlasit telefonicky alebo IS |

mailom na organizacny sekretariat: vy \ ﬁ‘\/T\/) //

Ing. DANICA PAULENOVA, 0903 778 670, \\ ]7 7 ( \ /
e-mail: paulenova@amedi.sk s \ D

) ——
INE MOZNOSTI UBYTOVANIA UCASTNICI ﬁ\ ' [
S1 ZABEZPECU)U INDIVIDUALNE iL : ’
=

Pension St. Maria - Staré Hory 172
tel.: 0918/810 134
e-mail: ubytovame@pensmnstmana sk » PODUJATIE PODPORILI:

Penzion Daymont - Staré Hory Q

tel.: 048/419 91 05 ” = w B Benela

e-mail: recepcia@daymont.sk novo nordisk’  staréme sa o vasu imunitu

: ; IN‘REERPHARM Slovakia, a. s.
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