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Zdravim!

Aj chorym poradime
na Linke pre zdravie

Nase odbornicky vdm rady zodpovedaji otazky
tykajice sa nadvahy, cukrovky aj ochoreni srdca.

* Poradenstvo je bezplatné, plati sa len cena hovoru.
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KOORDINATORI PROGRAMU
prof. MUDr. lvica Lazlrova, DrSc., FRCP, FEFIM doc. MUDr. Sona Kinova, PhD.
prezidentka SIS vedecka sekretarka SIS
doc. MUDr. Pavol Joppa, PhD. doc. MUDr. Marian Babc¢ék, PhD.

ORGANIZACNY SEKRETARIAT

A-medi management, s.r.o.
JarosSova 1, 831 03 Bratislava
Mobil: 0910 413 070
e-mail: kozics@amedi.sk



8:00

9:00-9:10

Predsedhnictvo:

REGISTRACIA
SLAVNOSTNE OTVORENIE

I. Lazidrova, S. Kinova, P. Jackuliak

PNEUMOLOGIA

Predsednictvo:

09:10 - 09:30

09:30 - 09:50

09:50-10:10

10:10-10:30

10:30-10:50

10:50-11:10

11:10-11:30:

11:30-11:50

11:50 - 13:00

S. Lassan, P. Joppa, P. Jackuliak

8. Lag8an, M. Kustekova (Bratislava):
PostCOVID-19 syndrém z pohladu pneumoldga

P. Svréek, A. Senkova (Bratislava):
Transplantacia pltic na Slovensku

Z. Klimentova (Bratislava):
Latentna TB - téma aktualna pre vSetkych

l. Cavarga, P. Svrcek (Bratislava):
Sucasné moznosti diagnostiky periférnych plticnych l1ézii

P. Joppa (Kosice):
Obézny pacient s CHOCHP

I. Parani¢ova, B. Palinskd, P. Pobeha, S. Bodnarova,
P. Joppa (Kosice):
Spi, rastie a nedycha (kazuistika)

P. Jackuliak (Bratislava):
Aktuélne odporuicania pre manazment pacienta
s diabetes mellitus

I. Dedinska (Martin):
Aké je Uloha internistu v diagnostike a liecbe CKD?
Prednaska podporena grantom Boehringer Ingelheim

OBED A ZASADNUTIE VYBORU SIS



GERIATRIA
Predsednictvo:

13:00-13:20

13:20-13:40

13:40-14:00

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00

S. Kinova, P. Mikus, I. Laztirova

J. Hoozova (Bratislava):
Geriatrické syndrémy a geriatricky pacient

E. Rajnohova (Bratislava):
ManazZment akutneho geriatrického pacienta

P. Mikus (Bratislava):
Pre(obezita) u starsich ludi

S. Kinova (Bratislava):
Starostlivost o pacienta na konci Zivota

M. Dlbrava (Bratislava):
Multa senem circumveniunt incommoda

R. Muzik (Dovera, Bratislava):
VysSetrovanie pomeru albumin/kreatinin (UACR) u pacientov
s diabetes mellitus a artériovou hypertenziou na Slovensku

UKONGCENIE INTERNISTICKEHO DNA



REGISTRACIA

na podujatie je vopred potrebna online registracia
na stranke www.amedi.sk

Elektronicka registracia sa uzatvara tyzden pred podujatim a je potrebné mat
zaplatené vsetky poplatky.

Registracia na mieste je bez zaru¢enia kongresovych materidlov a moznosti
stravovania.

REGISTRACNY POPLATOK '30€

Prvi autori, medici lekarskych fakdlt a lekari na déchodku st oslobodeni od
platby registracného poplatku.

INE POPLATKY
Obed (3-chodové menu a mésité jedlo) 30€

Parkovanie (plati sa na recepcii hotela)
- pocas konferencie do 4 hodin: 15,00 €/auto
- pocas konferencie do 8 hodin: 20,00 €/auto

SPOSOB PLATBY

Po online registracii vam bude vygenerovand zalohova faktura.
Faktdru, prosime, uhradit do 24. 10. 2024.

Ako variabilny symbol, prosime, pouZit ¢islo faktdry.

V poznamke je potrebné uviest meno ucastnika na tcely
identifikacie platitela. Vasu ucast je mozné zrusit najneskoér

do 20. 10. 2024. Po tomto datume su uhradené poplatky nevratné.

POTVRDENIE O UCASTI

Pasivna ucast:
7.11. 2024 5 kreditov
Aktivna ucast:
zahrani¢ni autori 15 kreditov
zahraniéni spoluautori 10 kreditov
domdci autori 10 kreditov

domaci spoluautori (kredity moZno priznat 2 spoluautorom) 5 kreditov

Podujatie bude zaradené do kreditného systému CME.
Potvrdenie o tUc¢asti dostanete po absolvovani prednasok.
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Amirex
AstraZeneca
Berlin-Chemie
Bluemed
Krka
Nutricia
Unique Medical s.r.o.
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LIPANTHYL

FENOFIBRAT@@®®®*"*

Lipanthyl® znizuje hladinu
cholesterolu a TG v sére

LIPANTHYL NT 145 mg je indikovany ako doplnok diéty a inej
nefarmakologickej lieCby (napr. cvi€enie, znizenie hmotnosti) pri:

% liecbe zdvaZnej hypertriacylglycerolémie s nizkou hladinou
HDL cholesterolu alebo bez nej;

% zmieSanej hyperlipidémii, ak si statiny kontraindikované
alebo nie su tolerované;

% zmieSanej hyperlipidémii u pacientov s vysokym
kardiovaskularnym rizikom ako pridavok k statinu,
ked’ triglyceridy a HDL cholesterol nie si primerane kontrolované'

NTHYL® NT 146 mg 145mg
2 ®
filmom obalene tablety THYL NT
fenofibrat P obalené tablety
fibrat
145 mg y fenof
Jenyh tabliet 145 mg
A r 100 filmo™ opalenych tabliet
o pouitie o s "
Na vnuto" W fT/RE— Na vndtom pouitie . A\?R'f
— e
/////// —
g P
/// //

PoufZita literatara: 1. SPC Lipanthyl NT, posledna revizia textu 9/2022. 2. MZSR, kategorizacia,
https://www.health.gov.sk/Zdroje?/Sources/kategorizacia/zkl/202408/cast_A_zoznam_liekov_N_k_01_08_2024.xIsx

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis. Pred predpisanim lieku sa oboznamte s Giplnym
znenim Sthrnu charakteristickych vlastnosti lieku, ktory ziskate po naskenovani QR kédu.

&
VIATRIS

Viatris Slovakia, s.r.o., Bottova 2A, Bratislava 811 09, www.viatris.sk
Détum pripravy materialu: 8/2024, SL-LIL-2024-00004
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A-medi PLAN PODUJATI

na rok 2025

PREDNASKY ONLINE SPEAKRI

Q 5@: ZAUJIMAVE REGISTRACIA [ D PROFESIONALNI
(@)
O~=90 dib

VIIl. KAZUISTIKY V INTERNEJ MEDICINE A KARDIOLOGII

| 7.-8.2.2025 | hotel Holiday Inn, Zilina
prof. MUDr. Ivica Lazudrova, DrSc., FRCP, FEFIM
doc. MUDr. Eva Gongalvesovd, CSc., FESC
prof. MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCP Edin

63. DEREROV MEMORIAL A DEREROV DEN

4. 4, 2025 | MZSR Bratislava
prof. MUDr. Ivica Lazurovd, DrSc., FRCP, FEFIM

ECHODEN 2025

jun 2025 | NUSCH Bratislava
MUDr. Juraj Ddbrava, PhD.

INFORMACIE
A REGISTRACIA

A-medi management, s.r.o.
Jarosova 1, Bratislava 831 03

amedi@amedi.sk 1 www.amedi.sk .
www.amedi.sk




5 ...pre lepsi a dlhsi
fOI’XIg& zivot Vasich pacientov.’**
(dapagliflozin) 10 S Uhradou pre DM2T, CKD, HFrEF"#
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Liek Forxiga je mozné indikovat u pacientov s eGFR 2 25 ml/min/1,73 m?
pri vSetkych indikaciach bez limitu pre vysadenie’

* Forxiga je indikovand: - na lietbu dospelych pacientov pri nedostatotnej kontrole diabetes mellitus 2. typu ako pridavnd liecba k diéte a k fyzickej aktivite, - dospelym
pacientom na liecbu symptomatického chronického srdcového zlyhavania, - na liecbu chronickej choroby obliciek.

DM2T-diabetes mellitus2.typu; CKD-chronické chorobaobliciek; HFrEF-srdcové zlyhavaniesoznizenou ejekénoufrakciou; eGFR-odhadovana rychlostglomerulamejfiltracie;
HF - srdcové zlyhavanie.

Liek Forxiga je mozné indikovat priv3etkjch indikécidch pri eGFR =25 ml/min/1,73 m2 U pacientov s diabetom je icinnost dapagliflozinu na znizenie glykémie redukovand,
pokial je rychlost glomerulédmej filtracie (eGFR) < 45 ml/min, ak teda eGFR klesne pod 45 mi/min, je potrebné u tychto pacientov zvazit eventudine pridanie dalsej
antidiabetickej liecby.

Referencie: 1. SPC lieku Forxiga, dostupné na wwuw.sukl.sk. 2. Zoznam kategorizovanych liekov, dostupny na: www.health.gov.sk. 3. Jhund PS et al. Nat Med. 2022;
28(9):1956-1964. 4. Heerspink HJL et al. N Engl J Med. 2020; 383:1436-1446.

INFORMACIA O LIEKU FORXIGA 10 MG FILMOM OBALENE TABLETY

TATO INFORMACIA O LIEKU JE URCENA OSOBAM OPRAVNENYM PREDPISOVAT LIEKY A OSOBAM OPRAVNENYM
VYDAVAT LIEKY. VYDAJ LIEKU JE VIAZANY NA LEKARSKY PREDPIS S OBMEDZENIM PREDPISOVANIA. PRED
PREDPISANIM S| PROSIM PRESTUDUJTE INFORMACIU O LIEKU.

Uplna informécia o lieku je k dispozicii v Sthme charakteristickych vlastnosti lieku dostupnom na adrese: AstraZeneca AB 0.z,
Nivy Tower, Mlynské nivy 5,821 09 Bratislava, na stranke https://www.ema.europa.eu/sk/documents/product-information/
forxiga-epar-product-information_sk.pdf alebo ju ziskate po oskenovani tohto QR kddu:

SK-2165 | Datum pripravy: august 2024

AstraZeneca AB o.z. <‘2

Nivy Tower, Mlynské nivy 5, 821 09 Bratislava | tel.: +4212 5737 7777 | www.astrazeneca.sk AStrazeneca



vempam// SR/ trandolapril

\Jedlnemn kombindcia verapamilu a trandolaprilu

I 240 mg/2 mg II. 240 my/4 mg

Tarka...ked’
v jednote je sila

blokdtor Ca kandla dlhodobo pésobiaci ACE inhibitor
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Skrétena informacia o lieku TARKA

Nazov lieku: Tarka 180 mg/2 mg tablety, Tarka 240 mg/2 mg tablety, Tarka 240 mg/4 m
trand ilu, resp. 240 mg pamilium h\cndu ’1 mq truﬂdu\upnu Terapeutlck indikaci u
tlak nie j r mil "oterapil. Davkovanie aspusuh pudavanla. d y je 1 filmom obalena tab
udetia H\:MM o kontraindike hnmm[l'ml' rendinej funkcie na z:

u paciento e Tarky sa neodpol hou funkcie ne. Spdsob pod:
najlepsie po enost na trandolapril alebo iny ACE inhibitor a/alebo na verapamil alebo na ktortikolvek z pomocnych latok, pouzi
B i) Osobitné upozornenia a opatrenia pri pouzivani. i

240 mg chloridu a 2 mg

ynakom pomere davok

erapamiliun

ne. Stiviasiace s lieci
s ventrikulémej blokéd
va musku \*mr strofia). Ostatné: u pacientov s di ecen)
ia mdZe nastat poc: CE inhibitorom, najma pri rendinej ned foCnosti a/alebo rdcovnm 2lyl ham U pacientoy
mostou. P(\C\E\m 0 zriedkavymi dedi I

m,mtmm gravis, Lambertoy F(mw
dovat kontrola glykémie. Hyj
rciou sa m \urka po

draslik %’ Mmu diuretika,
w\ iskirenom,

T’\VM sa preto neodpori
vozidld acbo obsluht

& viatriS
Viatris Connect

0 ka republika. Reglstracne Gisla: Tarka v g
13/06-S Datum revizie textu: 02/2022. Podrobné informdcie o lieku st dostupné na internetovej "
auguste 2022

predpis. Drzitel rozhodnutia o registrécii: S Pharma s.1.0., Banské B
240 mg/2 mg tablety: 58/0512/06-S, Tarka 240 mg/4 mg tablety: 58/
stranke Stétneho (stavu pre kontrolu lieciv (SUKL) http://sukl.sk. Skratend informécia o lieku bola pripravend

Viatris Slovakia s.r.0., Bottova 7939/2A, 811 09 Bratislava  Tel.: +421/2 40 203 800 | E-mail: recepcia@viatris.com

T VIATRIS
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Referencie

1. JARDIANCE Sthrn charakteristickych vlastnosti lieku, Jal 2024. 2. ZinmanB, WannerC, Lachin JM, et al; EMPA-REG OUTCOME Investigators.
Empagliflozin, cardiovascular outcomes, and mortality in type 2 diabetes. N Engl ) Med.2015;373(22):2117-2128. (EMPA-REG OUTCOME® results
and the publication’s Supplementary Appendix.) 3. Herrington WG, StaplinN, WannerC, et al. EMPA-KIDNEY Collaborative Group. Empaglif-
lozin in patients with chronic kidney disease. N Engl ) Med. 2023;388(2):117-127. (EMPA-KIDNEY results and the publication’s Supplementary
Appendix.) &. Packer M, Anker SD, Butler J, et al; EMPEROR-Reduced Trial Investigators. Cardiovascular and renal outcomes with empaglif-
lozin in heart failure. N Engl ] Med.2020;383(15):1413-1424. (EMPEROR-Reduced results and the publication’s Supplementary Appendix.) 5.
Anker SD, Butler J, FilippatosG, et al; EMPEROR-Preserved Trial Investigators. Empagliflozin in heart failure with a preserved ejection fraction.
N Engl) Med. 2021;385(’1)6):1451-1461. (EMPEROR-Preserved results and the publication’s Supplementary Appendix.)

Skratena informacia o lieku

Nazov lieku: Jardiance 10 mg, Jardiance 25 mg. ZloZenie lieku: 10 mg alebo 25 mg empagliflozinu. Liekova forma: filmom obalena tableta. In-
dikacie:Diabetes mellitus 2. typu: Jardiance je indikovany dospelym a detom vo veku 10 rokov a viac na lie¢bu nedostatocne kontrolovaného
diabetu mellitus 2. typu ako doplnok k diéte a pohybovej aktivite:ako monoterapia, ak sa metformin povazuje z dévodu neznasanlivosti
za nevhodny; ako pridavna liecba k inym liekom na liecbu diabetes.Vysledky Studie tykajice sa kombinacii terapii, G€inkov na kontrolu
glykémie, kardiovaskularnych a renalnych prihod, ako aj skiimanych populaci si pozrite v SPC. Srdcové zlyhavanie: Jardiance je indikovany
na liecbu dospelych so symptomatickym chronickym srdcovym zlyhavanim. Chronicka choroba obliciek: Jardiance je indikovany na liecbu
dospelych s chronickou chorobou obliciek.Davk ie a spdsob podavania: Pre viac informacii si pozrite SPC. Diabetes mellitus 2. typu: Od-
porucana denna davka je 10 mg. Maximalna denna davka je 25 mg. Srdcové zlyhavanie: Odporicana davka je 10 mg empagliflozinu jedenkrat
denne. Chronicka choroba obli¢iek: Odporiicana davka je 10 mg empagliflozinu jedenkrat denne.Pediatricka populacia: Diabetes mellitus
2. typu: Odporicana zaciatocna davka je 10 mg empagliflozinu jedenkrat denne. U pacientov, ktori dobre znasaji 10 mg empagliflozinu
jedenkrat denne a potrebuji dalSiu kontrolu glykémie, sa moze davka zvysit na 25 mg jedenkrat denne. Bezpecnost a G¢innost empaglif-
lozinu na lie¢hu srdcového zlyhavania alebo na liecbu chronickej choroby obliciek u deti vo veku menej ako 18 rokov neboli stanovené.
Kontraindikacie: Precitlivenost na lieCivo alebo na ktor(kolvek z pomocnych latok lieku. Osobitné upozornenia: Vieobecné: Empagliflozin
sa nema pouzivat u pacientov s diabetom mellitus 1. typu. Ketoacidoza: boli hlasené zriedkavé pripady ketoacidozy u pacientov s diabetom
mellitus. Aj ked sa u pacientov bez diabetu mellitus ketoacidoza vyskytuje menej pravdepodobne, aj u tychto pacientov boli hlasené jej
pripady. Pre viac informacii si pozrite SPC lieku. Porucha funkcie oblic¢iek: Z dévodu obmedzenych skusenosti sa neodporica zacat liecbu
empagliflozinom u pacientov s eGFR < 20 ml/min/1,73 m2 U pacientov s eGFR < 60 ml/min/1,73 m? je denna davka empagliflozinu 10 mg.
Ucinnost empagliflozinu pri znizovani hladiny glukozy je zavisla od funkcie obliCiek a je znizena u pacientov s eGFR < 45 ml/min/1,73 m?
a pravdepodobne nepritomna u pacientov s eGFR < 30 ml/min/1,73 m2. Pre viac informacii si pozrite SPC. Sledovanie funkcie obliciek: pred
zaliatkom liecby a pravidelne pocas liecby. Riziko deplécie objemu: je potrebné venovat pozornost ich prijmu tekutin u pacientov. Starsie
osoby: zvySené riziko deplécie objemu. Komplikované infekcie mocovych ciest: zvaZit docasné prerusenje liecby. Nekrotizujica fasciitida
perinea (Fournierova gangréna): po uvedeni lieku na trh boli hlasené pripady nekrotizujicej fasciitidy perinea (znamej tiez ako Fournierova
gangréna). Ide o zriedkavu, ale zavazn(i a potencialne Zivot ohrozujicu udalost, ktora vyzaduje urgentny chirurgicky zakrok a antibiotick(
liecbu. Amputacie dolnych koncatin: pocas klinickych Stadii s dalSim inhibitorom SGLT2 sa pozoroval zvySeny pocet pripadov amputacii
dolnych koncatin (primarne prsta na nohe). Je délezité pacientov poucit o beznej preventivnej starostlivosti o nohy. Poskodenie pecene:
hlasené iba v klinickych stadiach. ZvySeny hematokrit: pri liecbe bolo pozorované zvySenie hematokritu. Chronické choroba obliciek: U pa-
cientov s albumindriou méze byt prinos liecby empagliflozinom vyssi. Infiltrativne ochorenie alebo Takotsubo kardiomyopatia: Pacienti
s infiltrativnym ochorenim alebo Takotsubo kardiomyopatiou sa Specificky neskimali. Preto nebola stanovena G¢innost u tychto pacientov.
Laboratorne vyhodnotenie mocu: pozitivny vysledok vySetrenia glukozy v moci.Interferencia s testom 1,5-anhydroglucitolu: monitorovanie
kontroly glykémie pomocou tohto testu sa neodporica.Laktoza: tablety obsahuji laktézu, mozna intolerancia. Sodik: Kazda tableta obsa-
huje menej ako 1 mmol sodika (23 mg), t.,j. v podstate zanedbatelné mnoZstvo sodika. Liekové interakcie: Farmakodynamické interakcie:
diuretika, inzulin a lieCiva podporujiice vylucovanie inzulinu. Farmakokinetické interakcie: Gcinky inych liekov na empagliflozin: rifampicin
a fenytoin mdzu znizovat Gcinok empagliflozinu na pokles glykémie,; iCinky empagliflozinu na iné lieky: empagliflozin moZe zvysit vylucova-
nie litia oblickami a hladiny litia v krvi mdZu byt znizené, empagliflozin nema ziadny klinicky vyznamny @cinok na farmakokinetiku metfor-
minu,dglimepiridu, pioglitazonu, sitagliptinu, linagliptinu, simvastatinu, warfarinu, ramipirilu, digoxinu, diuretik a perorélnzch kontraceptiv.
Neziaducei Cinky: velimi casté: hypoglykémia (pri uZivani so sulfonylmocovinou alebo_ inzulinom), deplécia objemu. Uchovavanie: Tento
liek nevyzaduje ziadne zvlastne teplotné podmienky na uchovavanie. Drzitel rozhodnutia o registracii: Boehringer Ingelheim International
GmbH, Nemecko. Datum revizie textu: Jal 2024.

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis. Urcené pre odbornii verejnost. Podrobnejsie informacie sii uvedené v Siihrne charakteristickych
vlastnosti lieku, ktory ziskate na dole uvedenej adrese.

Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG, 0.z

Landererova 12, Bratislava 811 09 N i

Tel.: +4212 5810 1211, Fax.+4212 5810 1277 EM-SK-100067 || Boehrlnger
e-mail: info.brt@boehringer-ingelheim.com -SK- 1
www.boehringe@ingelheirgn.comg Datum vydania: oktober 2024 i Ingelhelm



