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Postoj zdravotnych poistovni k prevencii

Zdravotné poistovne su presvedcené, ze

* ma nezastupitelné miesto vo zvySovani kvality zZivota ich poistencov a

e zdravotnému systému znizuje naklady do buducna.

P6sobime na vSetkych troch drovniach prevencie:

e primarnej— prevencia pésobenia rizika a vzniku ochorenia, napr. o¢kovanie a zdravotna vychova
e sekundarnej — skory zachyt ochorenia, teda najma preventivne prehliadky a skriningy

e terciarnej — predchadzanie komplikacidam (adherencia) a zhorSeniu ochorenia (napr. rehabilitacia)



Preventivna prehliadka vs Skrining

- nekoordinovany proces, zaloZzeny na nahodnej ucasti poistencov z beznej populacie

Poistenci ich maju mozZnost absolvovat u:

vseobecného lekara pre deti alebo dospelych, zubného lekara, gynekoldga, uroléga, gastroenteroldga

- systematicky riadeny programu zamerany na rizikové skupiny poistencov a konkrétne ochorenia

Poistenci su cielene pozyvani na Specializované pracoviska pre skrining:

rakoviny hrubého creva a konecnika, rakoviny prsnika, rakoviny krcka maternice



Narok dospelych na preventivne prehliadky

1 preventivna prehliadka raz za 2 roky
zeny od 18 rokov alebo prvého tehotenstva 1 preventivna prehliadka za rok
muzi nad 50 rokov 1 preventivna prehliadka za 3 roky

poistenci nad 50 rokov maju narok na:
test na okultné krvacanie - raz za 2 roky
alebo kolonoskopické vysetrenie - raz za 10 rokov

poistenec nad 18 rokov raz ro¢ne
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Vyuzivanie naroku na PP poistencami
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Pohlad na PP u VLD podla veku a pohlavia
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Podcenuju muzi vyznam preventivnych prehliadok?
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Pocet obyvatelov podla pohlavia a veku
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Podpora preventivnych prehliadok poistovhami

Osveta - newslettre, socialne siete, média, brozurky, letaky, ...
Preventivna pripomienky cez SMS, e-mail
Odmeny za absolvovanie viacerych preventivnych prehliadok

Prepojenie benefitov a preventivnych prehliadok



Podpora preventivnych prehliadok poistovhami

Cenové zvyhodnenie vykonov preventivnej prehliadky
32€, spolu s dalSimi vykonmi (aj laboratérnymi) az 90€
18€, spolu s dalsSimi vykonmi (laboratdrnymi aj radiologickymi) az 90€

16€ spolu s dalsSimi vykonmi (laboratérnymi aj radiologickymi) 50€

Naklady zdravotnych poistovni len na tieto typy preventivnych prehliadok presiahnu v tomto roku
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Preco?

Je to Vase zdravie!
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Je to Vase zdravie!



Dakujem za pozornost

dajana.petrikova@azpsr.sk
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