
MATERIÁL PRE ODBORNÚ VEREJNOSŤ

GRCKANIE INTOLERANCIA 
LAKTÓZY

ZÁPCHA  
A KOLIKA

Kompletné portfólio pri tráviacich  
ťažkostiach s riešením pre každé dieťa

Až u viac ako 50 % dojčiat bolo diagnostikovaných viac FGID  
naraz1,2, z dôvodu prekrývajúcich sa príznakov3

GRCKANIE GRCKANIE INTOLERANCIA LAKTÓZY

Nutrilon 
NUTRITON

Nutrilon 
LACTOSE FREE

Zlepšuje kvalitu života detí a ich rodín21

Počiatočná dojčenská výživa bez 
laktózy, receptúra vhodná pre deti 
pri neznášanlivosti laktózy***  
aj po prekonanom hnačkovom 
ochorení

	 neznášanlivosť laktózy

	 prechodná intolerancia

	 hnačkové ochorenie

 	prídavok do materského mlieka s obsahom 
karobovej gumy pre dojčatá, ktoré grckajú

 	neobsahuje lepok, laktózu ani bielkoviny 
kravského mlieka

 	je možné ho pridať do odstriekaného 
materského mlieka, dojčenskej výživy  
a taktiež do špeciálnej dojčenskej výživy

Jediný prípravok na trhu pre dojčené 
deti pri opakovanom grckaní**

O 78  % 
MENEJ EPIZÓD 

GRCKANIA24
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PRE VIAC POKOJNÝCH CHVÍĽ

PREBIOTIKÁ

KA

ROBOVÁ GUM

A

POSTBIOTIKÁ

Nutrilon AR
Patentovaná receptúra s karobovou gumou účinne  
znižuje frekvenciu a závažnosť regurgitácie24

Kombinácia prebiotík 
scGOS/lcFOS (9:1)  
a postbiotík vedie ku:

 	zvýšenie výskytu 
prospešných baktérií 
v čreve dieťaťa 
(Bifidobacterium)25

 	zlepšenie 
celkového zloženia 
mikrobioty25

 	podporuje vlastnosti 
stolice bližšie ku 
dojčeným deťom26

Klinicky preukázané 
zníženie regurgitácie  
a refluxu.24

Kombinácia karobovej 
gumy a postbiotík 
pomáha udržať frekvenciu 
a zloženie stolice 
porovnateľné so zdravým 
dojčeným dieťaťom.21

info@nutriklub.sk www.nutriklub.sk Nutrilon Slovenská republika0800-601-600

ZLEPŠENIE  
KVALITY SPÁNKU

POKOJNEJŠIE 
SPRÁVANIE DETÍ

ZNÍŽENIE  
STRESU, OBÁV  
A STRACHU  
U RODIČOV



 

Nutrilon COMFORT & COLICS 

JEDNO 
RIEŠENIE, 
DVOJNÁSOBNÁ 
ÚĽAVA

ZÁPCHA A KOLIKA GRCKANIE

K najčastejším tráviacim  
problémom patrí zápcha  
a kolika. 

Kolikami trpí až 20% detí  
a zápchou 15%.4

Počet kolík/deň
 0,0 / deň
 0,1-2,0 / deň
 2,1-4,0 / deň
 4,1-6,0 / deň 
 6,1-8,0 / deň

Konzistencie stolice 
 tvrdá
 mäkká
 vodnatá

prvý  
deň

po  
1 mesiaci

po  
3 mes.

ZNÍŽENIE CELKOVÉHO POČTU DNÍ  
KOLÍK V TÝŽDNI

Počet dní s výskytom kolík
 pod 3 dni
 nad 3 dni

 	Po 3 mesiacoch až  
u 36,6 % detí uvádzali 
rodičia nerušený 
spánok.

 	Už po 1 mesiaci  
bola zaznamenaná 
tvrdá stolica iba  
u 3,8 % detí a vodnatá 
len u 1,3 % detí.

 	Po 3 mesiacoch sa 
iba u 2,6 % prípadov 
vyskytovali koliky 
trvajúce viac ako  
3 dni v týždni.

 	Po 3 mesiacoch 56,3 % 
sledovaných detí bolo 
úplne bez kolík. 

ZLEPŠENIE KONZISTENCIE STOLICEVÝRAZNÝ EFEKT ZNÍŽENIA 
POČTU KOLÍK ZA DEŇ

ZNÍŽENIE VÝSKYTU KOLÍK ZLEPŠENIE SPÁNKU

Spánok 
	normálny 
 niekedy sa v noci budí 
 budí sa v priebehu väčšiny nocí 
 budí sa niekoľko krát  
v priebehu väčšiny nocí

Nutrilon Comfort & Colics preukázal zlepšenie tráviacich 
ťažkostí a spánku u detí v priebehu 3 mesačného sledovania 
u dojčiat do veku 6 mesiacov v ambulancii detského lekára 
na Slovensku (n=160).

Štúdie ukázali, že formula Nutrilon AR znižuje 
frekvenciu a závažnosť regurgitácie 3,21-23*

ďalšie  
výsledky:

Záverečné hodnotenie lekára symptómov u dojčiat v porovnaní so stavom 
pred začiatkom liečby a po 3 mesiacoch užívania Nutrilon Comfort & Colics:

ZNÍŽENÝ VÝSKYT  
DENNÉHO POČTU  
KOLÍK U 98% PRÍPADOV

ZNÍŽENÝ 
VÝSKYT KOLÍK  
V TÝŽDNI O 96 %

ZLEPŠENIE  
KONZISTENCIE  
STOLICE U 73 % DETÍ

ZLEPŠENIE  
CELKOVÉHO  
STAVU

Regurgitácia je spôsobená 
nezrelým tráviacim traktom 
dojčaťa a zvyčajne ustane 
počas prvých 12 mesiacov.19

Regurgitácia môže mať signifikantný vplyv  
na kvalitu života nielen detí, ale aj ich rodín.18,20

Otvorený dolný 
pažerákový zvierač 

umožňujúci reflux  
a regurgitáciu.

Čiastočne hydrolyzovaná srvátková bielkovina
 	uľahčuje trávenie10

 	rýchlosť vyprázdňovania žalúdka porovnateľná s rýchlosťou ako pri kŕmení 
materským mliekom11

Nízky obsah laktózy
 	obmedzuje plynatosť spôsobenú neúplným trávením laktózy12

Prebiotická zmes scGOS/lcFOS (9:1)
 	podporuje rozvoj pozitívnej črevnej mikrobioty13,14 

 	zmäkčuje stolicu15

 	zvyšuje frekvenciu stolice15

β-PALMITÁT
 	redukuje množstvo vápenatých mydiel a bráni tak vzniku tuhej stolice16

Škrob pre mierne zahustenie mlieka
 	obmedzuje hltavé pitie a nadmerné prehĺtanie vzduchu17

Bezpečnosť, tolerancia a rast
 	bezpečná a dobre tolerovaná 

GI symptómy
 	významné zlepšenie niekoľkých GI symptómov, 

ako je plač a nepokoj počas jedného týždňa

 	zníženie frekvencie a trvania plaču

 	zníženie plynatosti a úzkostlivosti u dojčiat

 	priebežné zlepšenie celkovej záťaže GI traktu

Stolica
 	znížený výskyt hnačky a zápchy

 	zlepšenie konzistencie stolice

Kvalita života
 	vysoká spokojnosť rodičov s celkovým zdravím 

dojčaťa a kvalitou spánku

 	zlepšenie nepokojného správania dojčiat

Unikátna receptúra na úľavu pri zápche a kolikách

ZNÍŽENIE  
VÝSKYTU KOLÍK5

ZLEPŠENIE KONZISTENCIE  
A FREKVENCIE STOLICE6,7

ZLEPŠENIE  
GI SYMPTÓMOV8

ZLEPŠENIE  
SPÁNKU5

ZNÍŽENIE POČTU  
EPÍZOD PLAČU9

Jedna z najčastejšie vyskytujúcich sa FGIDs u detí je regurgitácia, ktorou trpí 1 z 3 dojčiat4,18

Čo spôsobuje  
regurgitáciu u detí?

VÝSLEDKY SLEDOVANIA

prvý  
deň

po  
1 mesiaci

po  
3 mes.

prvý  
deň

po  
1 mesiaci

po  
3 mes.

prvý  
deň

po  
1 mesiaci

po  
3 mes.


